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Abstrak

Penelitian ini merupakan studi literatur yang melihat sumber belajar, khususnya lingkungan sebagai media
belajar bagi siswa di sekolah dasar. Lingkungan merupakan objek belajar yang dapat dilihat sendiri oleh siswa
dan dapat ditunjukkan secara langsung kepada siswa. Kami berharap dengan memanfaatkan lingkungan
sebagai sumber belajar akan membantu meningkatkan kualitas belajar siswa dalam proses pembelajaran.
Sebagai hasil dari peneliti mengumpulkan dan menganalisis data sekunder, menunjukkan bahwa pembelajaran
melalui pemanfaatan lingkungan memberikan rangsangan positif bagi siswa untuk dengan mudah memahami
materi. Pemanfaatan lingkungan pesisir pantai sebagai media pembelajaran dengan mempertimbangkan
banyaknya manfaat melakukan olahraga di lingkungan pesisir pantai seperti resiko cedera di atas pasir
cenderung lebih rendah dibandingkan di saat berlari di atas permukaan yang keras serta udara di pantai yang
relatif lebih bersih bisa membuat siswa nyaman untuk berolahraga sehingga pemanfaatan lingkungan
pembelajaran penjas ini tepat sekali dilakukan. Selain itu lingkungan pantai dimanfaatkan guru sebagai media
rekreasi atau liburan supaya bisa menghilangkan penat belajar di dalam kelas.

Kata kunci: Lingkungan, pesisir pantai, siswa

Abstract

This research is a literature study that looks at learning resources, especially the environment as a learning
medium for students in elementary schools. The environment is a learning object that can be seen by students
and can mhowu directly to students. We hope that utilizing the environment as a learning resource will help
improve the quality of student learning in the learning process. As a result, the researcher collected and
analyzed secondary data, showing that learning through the use of the environment provided a positive
stimulus for students to easily understand the material. Utilization of the coastal environment as a learning
medium by considering the many benefits of doing sports in the coastal environment such as the risk of injury
on the sand tends to be lower than when running on a hard surface and the relatively clean air on the beach
can make students comfortable to exercise so that The use of this physical education learning environment is
very appropriate. In addition, the teacher uses the beach environment as a medium for recreation or vacation
in order to relieve fatigue from studying in the classroom.

Keywords: Environment, the coast, students

PENDSHULUAN membawa dampak yang cukup signifikan

Wilayah pesisir meruapakan daerah terhadap  pembentukan  karakteristik
pertemuan antara wilayah daratan dengan wilayahnya sendiri yang khas (Ulum,
karakteristik daratannya dan wilayah 2005). Kekhasan ini tidak hanya berlaku
lautan dengan karateristik lautannya dan pada karakteristik sumberdaya alamnya
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saja, melainkan juga berdampak pada
karakteristik sumberdaya manusia yang
ada disekitarnya (Effendy, 2009).

(0] Menurut (Wulandari, 2020),
pembelajaran dapat didefinisikan sebagai
pengaruh  permanen  atas  perilaku,
pengetahuan dan keterampilan berpikir
yang diperoleh melalui pengalaman serta
dapat berlangsung di sekolah atau di mana
saja di sekitar dunia anak, termasuk sarana

dan prasaranya.
Sarana adalah segala sesuatu yang
mendukung secara langsung terhadap

kelancaran proses pembelajaran, misalnya:
media pembelajaran, alat-alat pelajaran,
dan lain sebagainya. Sedangkan prasarana
adalah segala sesuatu yang secara tidak
langsung dapat mendukung keberhasilan
proses pembelajaran (Malaya Sinta, 2019).
Kelengkapan sarana dan prasarana akan
membantu guru dalam penyelenggaraan
proses pembelajaran. Dengan demikian
sarana  dan  prasarana  merupakan
komponen penting yang dapat
mempengaruhi  proses  pembelajaran
(Malaya Sinta, 2019).

Berbagai ekosistem yang
memberikan kekhasan tersediri pada
@ayah pesisir.  Sebutlah misalnya
ckosistem yang bersifat alami seperti
@rumbu karang dan pantai berpasir,
sumber daya yang dapat pulih seperti
berbagai jenis ikan dan lamun dan juga
sumber daya yang tidak dapat pulih seperti
minyak dan gas (Muchid Jaelani,
Citrosiswoyo, & Endah Kusrini, 1999). Di
samping itu, beberapa lokasi-lokasi dalam
wilayah pesisir saat ini banyak dijadikan
sebagai tujuan wisata baik wisata pantai
maupun wisata bahari sebab lokasi-lokasi
tersebut menawan dan menarik untuk
dinikmati (Irwandi & Fajeriadi, 202¢2.

Observasi merupakan suatu proses
pengamatan dan pencatatan  secara
langsung dengan sistematis mengenai
gejala gelaja yang akan diteliti. Observasi
ini menjadi salah satu dari teknik
pengumpulan data apabila sesuai dengan
tujuan penelitian, yang direncanakan dan
dicatat sistematisnya, serta dapat dikontrol

ada

keadaannya. Observasi dilakukan pada
UPTD SDN Klampis Barat, Desa Klampis
Barat, Kec Klampis Bangkalan.

METODE PENELITIAN

Jenis  penelifian ini  adalah
penelitian kualitatif. Data yang digunakan
dalam penelitian ini adalah data sekunder.
Data sekunder merupakan data yang
diperoleh  bukan dari  pengamatan
langsung, namun data yang diperoleh
tersebut dari hasil penelitian yang telah
dilakukan  oleh  peneliti  terdahulu
(Hasanah, 2017). Pemilihan sumber
didasarkan pada empat point yaitu a)
Provenance (bukti), yakni aspek
kredencial penulis dan dukungan bukti,
misalnya sumber utama sejarah; (2)
Objectivity (Objektifitas), yakni apakah ide
perspektif dari penulis memiliki banyak
kegunaan atau justru merugikan; (3)
Persuasiveness (derajat keyakinan), yakni
apakah penulis termasuk dalam golongan
orang yang dapat diyakini; dan (4) Value
(nilai kontributif), yakni apakah argumen
penulis meyakinkan, serta memiliki
kontribusi terhadap penelitian lain yang
signifikan.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Pemanfaatan lingkungan pesisir
pantai yang terdapat di SDN Klampis Barat
ini  dijadikan  salah satu = media
pembelajaran dengan memahami aspek-
aspek kehidupan yang ada dilingkungan
siswa dapat memungkinkan dapat terjadi
prosefpembentukan ke arah yang lebih
baik, kegiatan belajar juga dimungkinkan
akan lebih menarik bagi siswa sebab
lingkungan menyediakan media
pembelajaran yang beragam dan banyak
pilihan. Dengan memanfaatkan lingkungan
pesisir atau pantai siswa dan siswi
memiliki  pembelajaran  yang tidak
monoton sehingga siswa dan siswi tidak
mudah bosan.

Pembelajaran penjg@SDN Klampis
Barat ini dilaksanakan di dalam kelas
maupun di luar kelas. Saat di dalam kelas
guru menyampaikan materi dan beberpa
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teknik untuk memperlancar kegiatan
pembelajaran. Selain itu saat di dalam
kelas guru juga melaksanakan evaluasi
pembelajaran sebagai alat ukur pencapaian
proses pembelajaran. Saat di luar kelas
guru tidak lupa untuk memanfatkan
lingkungan yang ada, seperti di halaman
sekolah dan lingkungan pantai sebagai
proses pembelajaran di luar kelas yang
fokus pada pembelajaran praktek dan
pengambilan nilai praktek pada siswa.
Pemanfatan lingkungan pesisir
pantai sebagai media pembelajaran dengan
mempertimbangkan banyaknya manfaat
melakukan olahraga di lingkungan pesisir
pantai seperti resiko cidera di atas pasir
cenderung lebih rendah dibandingkan di
saat berlari di atas permukaan yang keras
serta udara di pantai yang relatif lebih
bersih bisa membuat siswa nyaman untuk
berolahraga sehingga pemanfaatan
lingkungan pembelajaran penjas ini tepat
sekali dilakukan. Selain itu lingkungan
pesisir pantai dimanfaatkan guru sebagai
media rekreasi atau liburan supaya bisa
menghilangkan penat belajar di dalam
kelas.
Kelebihan Pemanfaatan Lingkungan
dalanglPembelajaran Penjas

1. Kegiatan belajar lebih menarik dan
tidak membosankan dibandigkan
hanya duduk didlam kelas selama
berjam-jam  sehingga membuat
motivasi belajar siswa akan lebih
tinggi hakikat belajar akan lebih
bermakna dikarenakan siswa
dihadapkan langsung dengan
keadaan sebenarnya yang bersifat
alami.

2. Bahan bahan yang dapat dipelajari
lebih banyak serta lebih faktual dan
lebih akurat.

Kekurangan Pemanfaatan Lingkungan
dalam Pembelajaran Penjas

1. Berbeda  seperti  pembelajaran
didalam kelas, pembelajaran di luar
kelas harus disiapkan secara matang,
karena jika tidak dipersiapkan
dengan tepat maka akan di kesankan

dengan main main ketika belajaran
berlangsung.

2. Adanya angggapan belajar dengan
lingkugan memerlukan waktu yang
relatif lama padahal belajaran cukup
dilakukan beberapa menit saja
kemudian dilanjutkan didalam kelas,
banyak guru yang berpandangan

sempiit bahwa belajar hanya
dilakukan didalam kelas dan hanya
duduk saja.

KESIMPULAN
Pemanfaatan lingkungan pesisir

pantai yang terdapat di SDN Klampis Barat
ini  dijadikan salah satu = media
pembelajaran dengan memahami aspek-
aspek kehidupan yang ada dilingkungan
siswa dapat memungkinkan dapat terjadi
proses pembentukan ke arah yang lebih
baik. Pemanfaatan lingkungan pantai
sebagai media pembelajaran dengan
mempertimbangkan banyaknya manfaat
melakukan olahraga dilingkungan pantai
seperti resiko cedera di atas pasir
cenderung lebih rendah dibandingkan di
saat berlari di atas permukaan yang keras
serta udara dipantai yang relatif lebih
bersih bisa membuat siswa nyaman untuk
berolahraga sehingga pemanfaatan
lingkungan pembelajaran penjas ini tepat
sekali dilakukan. Selain itu lingkungan
pantai dimanfaatkan guru sebagai media
rekreasi atau liburan supaya bisa
menghilangkan penat belajar di dalam
kelas.

SARAN
Selama masih bisa memanfaatkan
lingkungan  sekitar sebagai media

pembelajaran maka jangan sia-siakan,
karna dengan memanfaatkan lingkungan
sekitar kita bisa menghemat biaya dan
tidak monoton dalam pembelajaran.
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